Приложение № 2 

к Порядку обеспечения муниципальных учреждений здравоохранения городского округа «Город Южно-Сахалинск» продуктами питания

Нормы питания в родильном доме 

на одного больного в день

	Наименование продуктов
	Количество в граммах

(брутто)

	Хлеб пшеничный
	200

	Хлеб ржаной
	150

	Мука пшеничная
	18

	Картофельный крахмал
	5

	Крупы, макаронные изделия, бобовые
	100

	Картофель 
	300

	Овощи – зелень
	500

	Фрукты свежие
	300

	Фрукты сухие
	20

	Сахар, сладости, кондитерские изделия
	100

	Какао, кофе
	3

	Чай
	1

	Мясо – птица
	200

	Рыба
	100

	Молоко, кефир и др.кисломолочные продукты  
	500

	Творог
	60

	Сметана
	25

	Масло сливочное
	60

	Масло растительное 
	15

	Яйца
	1

	Соль (специи)
	10

	Сыр твердый
	15


